
Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) - Cohort 2022-2024

LO2
Periode Code Onderwerp Bronnen Wijze van

toetsing
Tijdsduur
(aantal lessen)

Gewicht Herkansing Exameneenheid

3e jaar
ED1

01 Spel:
1. Badminton
2. Basketbal

SLO P
4
4

2x Nee LO2/K1/K2/K3/K4/ K10

02 Turnen
3. Turnen

SLO P 3 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K5

03 Training geven:
4. Bootcamp

SLO P 6 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K9/K10/K12

04 5. Trainingsleer SLO S 3 1x Nee LO2/K11/K12

05 6. Duurloop SLO P 3 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K7

06 7. Houding/inzet (stip) SLO H Tijdens alle lessen 1x Nee LO2/K1/K2/K3/ K10

● Totaal: delen door  7

● Handelingsopdrachten moeten gemiddeld voldoende worden afgesloten

Theoretische leerweg (Technomavo)



Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) - Cohort 2022-2024

LO2

Periode Code Onderwerp Bronnen Wijze van
toetsing

Tijdsduur
(aantal lessen)

Gewicht Herkansing Exameneenheid

3e jaar
ED2

07 Atletiek:
8. Meerkamp:
Lopen/springen/werpen

SLO P 3 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K7

08 Actuele bewegingsactiviteiten:
9. Verbreding sportaanbod
omgeving

SLO P 28 4x Nee LO2/K1/K2/K3/K9/K10/K11

09 Actuele bewegingsactiviteiten:
10. frisbee

SLO P 3 1x Nee LO2/K2/K3/K9

10 Zelfverdediging:
11. Schermen/kickboksen/
Streetcombat

SLO P 5 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K8

11 Spel:
12. Tik en Afgooispelen

13. Slagspelen

SLO

SLO

P

P

5

4

1x

1x

Nee

Nee

LO2/K1/K2/K3/K4/K10

12 14. Fysiologie/ Menselijk lichaam SLO
Internet

S 6 1x Nee LO2/K1/K11

13 15. Houding/inzet (stip) SLO H Tijdens alle lessen 1x Nee LO2/K1/K2/K3/ K10

● Totaal: delen door 11

● Handelingsopdrachten moeten gemiddeld voldoende worden afgesloten

Theoretische leerweg (Technomavo)



Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) - Cohort 2022-2024

LO2

Periode Code Onderwerp Bronnen Wijze van
toetsing

Tijdsduur
(aantal lessen)

Gewicht Herkansing Exameneenheid

4e jaar
ED3

14 Spel:
16. Volleybal
17. Boogschieten

SLO P
4
4

1x
1x

Nee LO2/K1/K2/K3/K4

15 Actueel:
18. Klimmen

SLO P 3 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K9/K10

● Totaal: delen door 3

● Handelingsopdrachten moeten gemiddeld voldoende worden afgesloten

Theoretische leerweg (Technomavo)



Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) - Cohort 2022-2024

LO2

Periode Code Onderwerp Bronnen Wijze van
toetsing

Tijdsduur
(aantal lessen)

Gewicht Herkansing Exameneenheid

4e jaar
ED4

16 Spel:
19. Voetbal

20. Kleine spelen
(trefbal/tikspelen/Kinbal enz.)

SLO

SLO

P

P

4

3

1x

1x

Nee

Nee

LO2/K1/K2/K3/K4

LO2/K1/K2/K3/K4

17 Bewegen op muziek:
21. Dans

SLO P 4 1x Nee LO2/K1/K2/K3/K6

18 Bewegen en regelen:
22. Uitvoeren regelende taken en
rol

SLO H Tijdens alle lessen
en sportevenemen-
ten (eigen tijd)

3x Nee LO2/K1/K2/K3/K10

19 Bewegen & gezondheid &
samenleving
23. EHBO

SLO/
School tv

H 8 3x Ja LO2/K1/K2/K3/K11

20 Beroepspraktijkvorming:
24. Stage (minimaal 20 uur)

SLO H Buiten de lessen
om in je eigen
tijd

4x Ja LO2/K1/K2/K3/K12

21 Werkboek LO2:
25. Stageverslag en –logboek/
spelregels/zelfbeoordelingen/
video-opdrachten enz.

SLO H/S Buiten de lessen
om in je eigen
tijd

4x Ja LO2/K1 t/m K12

22 26. Houding/inzet (stip) SLO H Tijdens alle lessen 2x Nee LO2/K1/K2/K3

● Totaal: delen door 19

● Handelingsopdrachten moeten gemiddeld voldoende worden afgesloten

Theoretische leerweg (Technomavo)



Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) - Cohort 2022-2024

LO2
Het Schoolexamencijfer (SE) LO2 wordt als volgt opgebouwd:

Leerjaar 3 ED1 20%

Leerjaar 3 ED2 30%

Leerjaar 4 ED3 15%

Leerjaar 4 ED3 35%

Werkboek LO2:

Gedurende de hele periode krijgen de kandidaten een groot aantal opdrachten (schriftelijk-/video-/handelings –en praktische opdrachten). M.b.t. een groot aantal

onderwerpen:  spelregels/tactiek/gezondheid/stage/organisatie toernooien/training/beoordeling/leiding geven/EHBO enz. Alle opdrachten dienen te worden gemaakt en

met (minimaal) een voldoende te worden beoordeeld.

Houding/inzet (stip):

Elke periode wordt er een cijfer gegeven voor houding en inzet tijdens de lessen/activiteiten. U moet dan denken aan zaken als: op tijd in de les zijn, juiste sporttenue

dragen, positieve bijdrage leveren (inzet, sportiviteit).

Toelichting:
● Zakken of slagen: Om te kunnen slagen dienen alle Praktische Opdrachten (P) gemiddeld voldoende (5,5 of hoger) te zijn. Alle Handelingsopdrachten (H) dienen

ook voldoende te zijn;

● Aanwezigheid en deelname: Van de kandidaten wordt verwacht dat ze iedere les op tijd aanwezig zijn, in het juiste tenue en met de juiste instelling. Of, zoals wij

dat noemen, met de juiste LO2-mentaliteit: goed opletten, je best doen om beter te worden, sportief zijn, samenwerken en initiatief tonen.

Heeft de kandidaat toch een keer een les moeten missen, dan dient deze te worden ingehaald, mits dit praktisch mogelijk is;

● Toetsmomenten: Indien de kandidaat afwezig is tijdens toetsmomenten, zal de docent een indrukcijfer geven op basis van voorgaande lessen of een inhaaltoets

afspreken (indien praktisch haalbaar);

● Blessure/ziekte: Indien de kandidaat niet mee kan doen met de les LO2 zal hij een briefje van thuis moeten kunnen overleggen. Op dit briefje moet duidelijk de

aard en de duur van de ziekte / blessure vermeld worden. Op dat moment is het aan de docent LO2 om te bepalen in hoeverre de kandidaat nog verantwoord mee

kan doen aan bepaalde activiteiten;

● Langdurige blessure: In geval van een langdurige blessure zal in overleg met de kandidaat een vervangende opdracht worden afgesproken. Deze vervangende

opdracht zal in de meeste gevallen bestaan uit het vervullen van regeltaken tijdens de les LO2 (score bijhouden, coachen enz.).

Als het ernaar uitziet dat de kandidaat zijn opdrachten niet kan afronden binnen de normale schooltijd, kan worden beslist om de opleiding LO2 te beëindigen. Dit

gebeurt altijd in overleg met de ouder(s) / verzorger(s), de examencommissie en de betrokken gymleraar.

Theoretische leerweg (Technomavo)


